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Paula Oleska ponownie odwiedziła  Polskę na początku 
września br. Spotkała się z przedstawicielami Zarządu oraz 
tymi kinezjologami z Warszawy, którzy w wyznaczonym 
terminie mogli się stawić na spotkanie.  
Ada Paczesna poinformowała o naszej obecnej sytuacji. Paula  
zachęciła nas do jak najszybszego uporządkowania spraw i 
aktywnego działania na rzecz kinezjologii edukacyjnej, a 
także innych metod stymulowania procesu uczenia się i 
utrzymywania dobrej kondycji. Szczególnie będzie ze swej 
strony wspierać autorskie warsztaty. Jest gotowa 
pośredniczyć pomiędzy nami a przedstawicielami EKF w 
zapraszaniu do Polski instruktorów którzy będą pogłębiać 
nasze kwalifikacje.  
Potwierdziła też chęć przeprowadzenia w Polsce własnego 
autorskiego warsztatu „Usprawnianie ruchu”.  
Bliższe szczegóły co do jego zawartości:          
                        www.brainupgrade.biz/bio.html. 
 


