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Kochane Kolezanki i Kochani Koledzy!

Z okazji nadchodzacych
Swiqt Bozego Narodzenia
oraz Nowego Roku
sktadamy najlepsze zyczenia:
pokoju w chwilach radosnych i trudnych,
nadziei ponad wszystko,
harmonii w rodzinie,
pogodnej i konsekwentnej realizacji plandow,
pewnosci, Ze nasze zycie i dziatanie ma sens...

BLOGOSLAWIONYCH
SWIAT BOZEGO NARODZENIA
I
NAJSZCZESLIWSZEGO
NOWEGO ROKU 2009

Razem z zyczeniami, dzielimy sie z Wami podsumowaniem mijajacego roku i
prezentujemy plany naszej pracy.

Podsumowanie pracy w roku 2008

VI krajowa Konferencja Kinezjologow

W maju 2008 odbyta sie VI krajowa Konferencja Kinezjologéw: .,Ruch podstawq,
efektywnego uczenia sie". Referaty dotyczyty przede wszystkim wtasnych
doswiadczen w pracy z dzie¢mi i mtodzieza, Cze$¢ z nich byfa realizowana w
oparciu o Program PSK ,Ucz sie z radoscia”. Na Konferencji wystuchali$my
wystapien: Iwony Bebrysz z Warszawy, Iwony Dzierma z Biategostoku, Zdzistawy
Stanowskiej z Wotomina, Kingi Klimaszewskiej z Zabrza i Anny tezak z todzi.



Walne Zgromadzenie
W tym samym dniu co VI KKK odbyto sie Walne Zgromadzenie cztonkéw PSK. Na
Walnym postawione byly dwa zasadnicze problemy:

e Kontynuowanie czy zaniechanie dalszych zabiegow o nawiqzanie
formalnych relacji z EKF. W tej kwestii, na podstawie opinii z
poszczegolnych Oddziatéw przyjeto decyzje, ze ze wzgledu na to, iz EKF
nie podejmuje formalnych relacji z PSK, nasze Stowarzyszenie zawiesza
dalsze swoje starania. Sytuacja moze ulec zmianie, jesli EKF zmieni swoja
polityke wobec nas.

e Rozszerzenie zakresu zainteresowan PSK na inne metody
wykorzystujace ruch w procesie edukacji. Taka praktyka jest w tej
chwili obecna wérdd cztonkéw PSK ktdrzy z racji uprawianych przez siebie
zawodow, dotaczajq kinezjologie do swojego warsztatu pracy jako jedna z
metod. Znajduje to swéj wyraz m.in. w ofertach warsztatéw i szkolen,
jakie proponuja, Walne Zgromadzenie w catej rozciagtosci poparto takie
dziatania. Za rozszerzeniem naszych zainteresowah przemawia rowniez to,
ze KE nigdy nie zamykata sie na wspdtdziatanie z innymi metodami, co jest
wyrazone w Kodeksie Etycznym proponowanym przez EKF. Takie podejscie
do metody rozszerza jej mozliwosci dziatania, szczegélnie w naszym kraju,
a takze zacheca do wspdtpracy i wymiany doswiadczen. Poniewaz
przedstawiciele dwdch oddziatéw zgtosili na Walnym Zgromadzeniu
stanowisko odrebne, podkreslajace to, ze wprowadzenie oficjalne innych
metod z zakresu pedagogiki ruchu znacznie ostabi znaczenie samej
kinezjologii, ZG PSK uznat, ze ze wzgledu na wage problemu nalezy sie
zwrdcic o opinie na ten temat do wszystkich cztonkéw PSK indywidualnie.

Ankieta

Zarzad Gtéwny PSK zwraca sie do Wszystkich Cztonkow o wyrazenie opinii na
przedstawiony w/w problem. Bedzie to dla nas podstawa do planu pracy na
najblizszy okres. Prosimy o odpowiedZ za pomocaq zataczonej ankiety do kofica
stycznia 2009. Ankiete mozna odestaé anonimowo lub przestaé elektronicznie
same odpowiedzi na pytania. Bedziemy tez wdzieczni za opinie szerzej
uzasadnione, réwniez te, ktore pochodza od naszych uczniéw i oséb
interesujacych sie kinezjologia, Z géry bardzo dziekujemy.

Wizyty Pauli Oleskie;j

W roku 2008 byta 3-krotnie w Polsce Paula Oleska, nasz pierwszy mentor ze
strony EKF. Spotykaliémy sie z niq w skfadzie: przedstawiciela Z6 PSK i
zainteresowani kinezjolodzy. Omawiane byty sprawy zwigzane z sytuacjq PSK
wobec EKF. Paula Oleska popiera nasze starania zwigzane z autonomiczna pozycja
wobec EKF, a takze rozszerzenie naszej dziatalnosci o inne metody propagujace
ruch. Jest zainteresowana w przysztym roku poprowadzeniem w Polsce swoich
szkolen autorskich - wykorzystanie metod KE i KS w pracy z terapeutyczne].
Osoby zainteresowane zorganizowaniem tych szkolen sq proszone o kontakt z ZG
PSK: 022 863 40 19, psk.zarzad@gmail.com




Plany pracy PSK na rok 2009

1. VII Krajowa Konferencja Kinezjologow odbedzie sie w dniu 23 maja 2009
roku (sobota). Jak co roku bedziemy prosi¢ o goscine w Szkole Podstawowe
nr 221 przy ul. Ogrodowej 42/44 w Warszawie.

1.

3.

Na Konferencji zaprezentowane bedq warsztaty praktyczne zwiqzane z
wykorzystaniem KE i innych pokrewnych metod w pracy na rzecz
stymulacji procesu uczenia sie i regulacji zachowania.

Koszt udziatu w Konferencji - 30 zt.

Materiaty konferencyjne sq nieodptatne tylko dla cztonkow PSK.
Zgtoszenia wystqgpien (mail, telefon) do 1 kwietnia 2009.

Kazde wystapienie chcemy umiescic w Materiatach Konferencyjnych,
wobec tego bardzo prosimy o przestanie tekstu elektronicznie.
Zastrzegamy sobie prawo do prac redakcyjnych nad Waszym tekstem.
Przygotowujemy zbiorcze wydanie najciekawszych wystapien na naszych
Konferencjach.

Zgtoszenia udziatu w Konferencji (mail, telefon) do 30 kwietnia 2009

. W tym roku planujemy zorganizowanie Walnego Zebrania w terminie 23 maja

2009 r., bezposrednio po zakofczeniu VII Krajowej Konferencji Kinezjologéw.

. Miedzynarodowa Konferencja Kinezjologow w tym roku odbedzie sie w

Europie, w Niemczech w miejscowosci Kirchzarten, informacje w jezyku
angielskim: www.iak-freiburg.de/kongress2009/index_eng.html, w jezyku
niemieckim: www.iak-freiburg.de/kongress2009/index.html

Zapisy: info@iak-freiburg.de Serdecznie polecamy wszystkim.

Stata dziatalnosé PSK

Naszych cztonkéw, a takze osoby konczace kursy z zakresu GM® i innych
metod wykorzystujacych ruch do wspierania edukacji, zainteresowanych
patronatem PSK nad realizowanymi wtasnymi programami oraz
warsztatami autorskimi i mozliwoscia wystawiania dla uczestnikéw
zaswiadczen PSK prosimy o kontakt z Zarzaqdem Gtéwnym PSK lub
bezposrednio z Magdalenq Skaradzinskq (22 863 40 19; 603 315 000;
skaradzinska@gmail.com). Prosimy zapozna¢ sie z lista obecnie
realizowanych warsztatéw zamieszczong na naszej stronie internetowej.

. Serdecznie zapraszamy na spotkania prowadzonego przez Warszawski

Oddziat PSK ,KLUBU KINEZJOLOGA": Warszawa, Szkota Podstawowa nr
221, ul. Ogrodowa 42/44. Informacje telefonicznie lub mailowo u Grazyny
Redlisiak: tel (022) 353 33 73 0604 548 819; lub pod adresem
www.pskotl.org

Wiemy, ze spotykacie sie w Klubach Kinezjologa w innych miastach.
Zawiadamiajcie nas o kalendarzu tych spotkan. Bedziemy propagowaé Wasza
dziatalno$é na stronie internetowe.



. Zachecamy do czytania, prenumerowania i prezentowania swoich artykutéw w
naszym czasopismie ,IMPULS" ktérego redakcja kieruje Grazyna Redlisiak.
W sprawie zamieszczania Waszych tekstéw oraz mozliwosci prenumeraty
kontaktujcie sie: impuls.kinezjologia@amikur.com lub kontakt@pskotl.org
. Na naszej stronie internetowej i w .Impulsie” istnieje mozliwosé
Zamieszczania za optatq ogtoszen i informacji o prowadzonych przez Was
kursach i warsztatach. Srodki te pozwola nam na zapewnienie nowoczesne; i
interaktywnej obstugi strony internetowej naszego Stowarzyszenia.
Informacje u Ani Knapik i Grazyny Redlisiak.
. Bardzo serdecznie dziekujemy tym wszystkim Instruktorom, ktérzy
rzetelnie rozliczajq sie z pobranych Zaswiadczen PSK. Wydalismy ich w
roku 2008 - 1146. Rozliczonych jest niecate 200! Prosimy o mobilizacje.
Rozliczenie sie instruktora z pobranych Zaswiadczen jest podstawq
rejestracji w naszej bazie danych co jest dokumentacja jego pracy, ale
takze potwierdzeniem okreslonych kwalifikacji dla konczacego szkolenie.
Informacje i zamawianie Zaswiadczen PSK u Ani Kowalik tel. 0607 995 724
. Informacje na femat zalegtych skladek sa u Ady Paczesnej
(ada.paczesna@wp.pl) . Jolanta Korzeniowska ( skarbnik) chetnie przyjmie
zalegte sktadki cztonkowskie:
Konto Polskiego Stowarzyszenia Kinezjologow
38 1060 0076 0000 3200 0041 7218
Sktadka miesieczna wynosi tylko 5 zt, a wpisowe 10 zt.

Jeszcze raz zyczymy Wszystkiego Najlepszego i serdecznie pozdrawiamy

W imieniu Zarzadu Gtéwnego PSK

Ada Paczesna



